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RESUMO: Introdugéo: A infeccdo pelo Papilomavirus Humano é uma das Doengas Sexualmente Transmissiveis (DSTs) de maior
incidéncia e prevaléncia no mundo, sendo atualmente consider ada como uma lesdo pré-neopléasica. A infecgédo pelo Papilomavirus
humano (HPV) somou 23,4% das doencas sexualmente transmissiveis (DST) comunicadas ao Ministério de Saude, sendo atual-
mente a mais comum em nosso pais. Muitos pacientes sdo portadores assintomaticos. M étodos: Foram encaminhados para a
realizacdo de anuscopia e colposcopia da regido perianal 20 pacientes ja tratados para HPV por lesdes em regifes genitais.
Resultados. Houve prevaléncia do sexo masculino (80%) em relagdo ao sexo feminino (20%), do total de pacientes apenas 2
apresentavam lesdes a anuscopia (10%), por ém mais 3 pacientes apr esentar am lesdes com a r ealizagéo da colposcopia, aumentan-
dopara5 (25%) o total de pacientes assintomaticos que apresentavam lesdes perianais. Do total de pacientes com aslesdes 4 eram
do sexo masculino e 1 do sexo feminino. Conclusdo: Pudemos observar a presenca de lesdes perianais em 10% dos pacientes
portadores de lesbes genitais pela smples inspecdo anal, estes valores aumentam para 25% quando se associa a colposcopia anal,
demonstrando a importancia da realizacao deste exame em todos os pacientes com fator derisco aumentado para a infecgao pelo
HPV naregido anal.

Descritores: HPV anal, incidéncia de HPV, colposcopia, DST-HPV.

INTRODUCAO tecedentes de outraDST, HIV positivos e pessoas com
comportamento de risco para DST*4.

A infecgdo pel o Papilomavirus Humano é uma Nos pacientes assintométicos e que apresen-
das Doencas Sexualmente Transmissiveis (DSTs) de tam aforma subclinica, o diagndstico passaa ser mais
maior incidénciae preva énciano mundo, sendo atual- dificil; muitas vezes este diagndstico ndo é feito por
mente considerada como uma lesdo pré-neoplasicat®. desconhecimento médico ou por necessitar de exames

Pode afetar principalmente a cavidade oral, 6rgéos caros e ndo acessiveis a todos os médicos. Neste sen-
genitais e regido anal, sendo este um dos principais tido, Nadal e Manzione (2004)¢ demonstraram aviabi-
locai s acometidos. M uitos paci entes so assintométi cos; lidade da incorporac&o do exame de anuscopia com
dentre os princi pai s sintomas destacam-se o prurido anal exacerbacdo para diagndstico de HPV ano-retal na
e a presenca de lesdes vegetantes!. A infeccdo anal forma subclinica, tendo em vista sua facil execucéo e
tem nitida predilecdo por alguns grupos de pacientes: baixo custo. Este exame passa a ter uma grande im-
com antecedentes de tratamento de HPV genital, an- portancianos paci entes sem lesdes visiveisaanuscopia
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cléssica, possibilitando tratamento, bem como abidpsia
dirigidanas|esdes subclinicas.

O objetivo destetrabal ho € demonstrar aimpor-
tancia na realizac8o deste exame naqueles pacientes ja
tratados de infecgdo por HPV genital, assintométicos
em relacdo a lesbes anais, tendo em vista de tratar-se
de uma populacéo de ato risco paraHPV and.

METODOS

Foram estudados 20 pacientes portadores de
HPV genita jatratados, nosquaisfoi redizadaanuscopia
com e sem a magnificacdo de imagens (colposcopia
anal); este exame consiste naanuscopiaclassica, acres-
cida da coloracdo, na pele e mucosa ano-retal, com
acido acético a 5% por cinco minutos.

RESULTADOS

Foram encaminhados 20 pacientes, provenien-
tes do ambulatério de DST (Dermatologia); houve
prevaléncia do sexo masculino (80%) em relagdo ao
sexo feminino (20%), conforme ilustrado nafigura 1.
Todos os pacientes negavam intercurso anal, bem como
histéria préviade HPV anal.

Dos 20 pacientes apenas 2 apresentavam le-
sao anal apés a realizagcdo da anuscopia sem
magnificagdo de imagem (10%), conforme demons-
trado na figura 2; porém apos a realizagdo da
colposcopia com &cido acético, mais 3 pacientes fo-
ram diagnosticados com lesBes anai's, sendo estas con-
firmadas pela biopsia, totalizando assim, 5 pacientes
com diagnostico de HPV anal (tabela 1). Do total de
pacientes infectados, quatro (4) eram do sexo mascu-
lino e somente um (1) do sexo feminino.

DISCUSSAO

A infecgao pel o Papilomavirus humano (HPV)
somou 23,4% das doengas sexual mente transmissiveis

(DST) comunicadas ao Ministério de Salide, sendo atu-
almente a mais comum em nosso pais, sendo que o
papilomavirus humano é considerado hoje uma doen-
¢a pré-cancerigena®”’.

Um grande obstaculo ao seu diagndéstico de-
corre do fato de que a forma de manifestacdo mais
comum dadoenca é asubclinica, sendo muitos pacien-
tes assintométicos®.

Outro aspecto importante nos pacientes com a
forma subclinica é a associag&o com outros sintomas
perianais, como o prurido; Magi e cols.® demonstraram

¥ Homem - B0%
® Mulher - 20%

Figura 1 — Distribuic&o dos pacientes de acordo com sexo.

B Presente 20%
Ausente B0%

Figura 2 - Nimero de pacientes diagnosticados com HPV anal
pela anuscopia sem magnificagéo.

Tabela 1 — Diferenca entre a positividade do diagnéstico com e sem a col poscopia.

Anuscopia Sem magnificacdo Com magnificacdo
Positividade 2 5
Porcentagem 10% 25%

* p<0,05.
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aataincidénciade HPV anal em pacientes com pruri- mesmas podem ser precursoras do carcinoma
do. No presente trabalho todos os pacientes eram epidermdide daregido anal’®. Hoje é fato a associagéo
assintométicos e o unico dado positivo era a histéria entre 0 HPV e alesdo epidermdide anal de alto grau,
préviade HPV genital tratado. que seriam precursores do carcinoma do canal anal,

Observamos uma maior prevaléncia de paci- principal mente em imunodeprimidos e portadores do
entes do sexo masculino, fato este também observado HIV, Este aspecto é muito importante para que to-
por outros autores; no caso de pacientes portadores de dos os médi cos que cuidam de pacientes portadores de
HIV, em gera, esta prevaléncia também é maior no HPV (genital, oral ou anal), preocupem-se em diag-

sexo masculino® 8919, nosticar o HPV nos demais sitios de infecgcao'?*3,
Nadal & Manzione® descreveram aimportan- Maggi e cols reforgam esta importancia, res-
cianarealizacdo nacolposcopiaperiana, definindo in- saltando que col poscopia, vulvoscopiae peniscopiaséo
clusive 0 uso deste termo na prética diaria para este métodos diagndsticos muito utilizados pel osespeciais-
exame; neste trabalho pudemos observar que nos pa- tas que atuam na area de doencgas sexualmente

cientes com historico de HPV genital aincidéncia de transmissiveis'.
lesbes a anuscopia foi de 10%, porém com o uso da

colposcopia anal estes valores elevaram-se a 25%, CONCLUSAO
sendo esta diferenca estatisticamente significante (ta-
bela 1); estas observagdes demonstram que mesmo Pudemos observar a presenca de lesdes

em pacientes heterossexuais existe uma incidénciade perianais em 25% dos pacientes portadores de lesbes
lesbes anais sem manifestacdo clinicas. Estes resulta genitais, seja pela simples inspecdo anal como pela
dos observados reforcam aimportancia da realizagéo col poscopiaanal, demonstrando assim quetais pacien-
da colposcopia anal em todos os pacientes com ante- tes tém fator de risco aumentado para ainfecgéo pelo
cedentes ou com suspeita de HPV genital. HPV naregido and, e, além disso, reforgaaimportan-

O diagndstico e acompanhamento de pacien- ciadarealizagdo da colposcopia anal em todos os pa-
tes com lesBes anais e genitais, em especial as cientes com antecedentes ou com suspeita de HPV
condilomatosas, € de extremaimportanciavisto que as anal.

ABSTRACT: Introduction: Human Papillomavirus (HPV) infection is one of the Sexually Transmitted Diseases (STD) of
greatest incidence and prevalence worldwide, and it is presently considered to be a pre-neoplastic lesion. Human Papillomavirus
infection has totaled 23.4% of the sexually transmitted diseases reported to the Department of Health, and it is currently the
most common in our country. Many patients are asymptomatic carriers. Methods: Twenty patients who had been previously
treated for HPV due to genital lesions were referred for the conduction of anuscopy and colposcopy of the perianal region.
Results: Males (80%) prevailed over females (20%). Of the total number of patients, only 2 showed lesions as examined by
anuscopy (10%). However, 3 other patients showed lesions by means of colposcopy, thusincreasingto 5 (25%) the total number of
asymptomatic patients who presented perianal lesions. Of the total number of patients with lesions, 4 were males and 1 was a
female. Conclusion: The presence of perianal lesionswas observed in 10% of the patients with genital lesions by means of simple
anal inspection. Thisfigureincreased to 25% when anal colposcopy was associated, thus showing the importance of conducting
such examination on all patients with increased risk factors for HPV infection in the anal region.

Key words: Anal HPV, HPV incidence, colposcopy, STD-HPV.
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