RESPOSTAS DO TESTE DE AUTO-AVALIACAO

1. A resposta certa é aletra D

Pullan e col. estudaram 72 pacientes portadores de retocolite
ulcerativa em fase ativa com adesivos de nicotina e placebo,
por um periodo de 06 meses. Uma melhora significativa
foi demonstrada no grupo que usou adesivos de nicotina.
O mecanismo do efeito da nicotina ¢ ainda desconhecido.

Corman ML, Colon and Rectal Surgery. 4% ed. Lippincott-
Raven 1998; 1112.

2. A resposta certa é aletra A

A nutricdo das células do epitélio é feita por dcidos ‘graxos
de cadeia curta produzidos por fermentacio bacteriana na
luz do colo. Harig e col. encontraram que pequenas
quantidades de acidos graxos duas vezes ao dia resultam
em desaparecimento dos sintomas e das alteragdes
endoscopicas num perfodo de até 6 meses.

Corman ML, Colon and Rectal Surgery. 4°ed. Lippincott-
Raven 1998; 1112.

3. A resposta certa é a letra C
A Doenca de Cowden se caracteriza pela presenca de
p6lipos gastrointestinais, lesdes muco-cutaneas e

anormalidades na mama e glandula tireéide, sendo uma
doenga hereditdria autossomica dominante. Os pdlipos sao

68

na maioria hamartomas, porém podemos encontrar pélipos
hiperpléasicos e ocasionalmente adenomas. A transformacao
maligna destes pélipos ainda € incerta, mas o carcinoma
de mama e da tireéide podem ocorrer.

Mazier WP, Levien DH, Luchtefeld MA, Senagore AJ
Surgery of Colon, Rectum and Anus W.B. Saunders
Company 1995; :125

4. A resposta certa é aletra E

Uma das complicagdes da bolsa colonica em J € a
dificuldade no seu esvaziamento completo e que estd
relacionada com o comprimento da mesma. Os autores
compararam 26 pacientes submetidos a bolsa colonica em
J com 10 cm e 27 outros com bolsa em J com 5 cm. Foi
determinado, por clister opaco, o angulo formado pelo eixo
longitudinal da bolsa e a linha horizontal (d&ngulo horizontal
da bolsa) com 3,6 e 12 meses apds a sua confecgdo. Este
angulo foi significantemente menor nas bolsas de 10 cm
do que nas de 5 cm. A evacuacdo dificil observada nos
pacientes com bolsas colOnicas maiores, pode ser atribuida
ao desenvolvimento de inclinac@o horizontal da bolsa, que
ocorre no periodo de até 01 ano.

Hida J, Yasutomi M, Maruyama T, Uchida T, Wakano T,
Kubor M. Horizontal Inclination of the Longitudinal Axis
of the Colonic J-Pouch-Defining Causes of Evacuation
Difficulty. Dis Colon Rectum 1999; 42: 1560-68.





