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RESUMO: A derivação do conteúdo fecal pode ser realizada por
meio de laparotomia ou de maneira mais simples pela técnica
conhecida como "trephine stoma". A laparotomia apresenta as
desvantagens de requerer incisão abdominal maior, resultando
em dor, íleo pós-operatório e complicações potenciais como ade-
rências abdominais e infecção. Já a técnica de trefinação provê
visualização insuficiente além de não permitir exploração da ca-
vidade abdominal. A realização de operações colorretais por aces-
so laparoscópico representa um grande avanço e uma alternati-
va importante à cirurgia convencional. Neste trabalho são apre-
sentados alguns aspectos técnicos, indicações e as vantagens da
confecção de estomas intestinais por VL. Os autores concluem
que este procedimento é seguro e tecnicamente simples, reque-
rendo equipamento mínimo; além disso, permite reproduzir de-
talhes técnicos importantes da cirurgia convencional, facilita a
inspeção da cavidade abdominal, a verificação da orientação e
vitalidade das alças intestinais, o estadiamento de neoplasias e
apresenta todas as vantagens potenciais de um procedimento
minimamente invasivo. Por todos os motivos apresentados, o
desvio do trânsito intestinal por vídeo-laparoscopia representa o
método ideal nas derivações intestinais paliativas e é uma opção
atraente para aqueles que estão se iniciando no treinamento em
cirurgia laparoscópica colorretal.
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