
TRATAMENTO COADJUVANTE DO CÂNCER DO RETO:
II - QUIMIOTERAPIA

JÚLIO CÉSAR MONTEIRO DOS SANTOS Jr., TSBCP

RESUMO: Trinta e sete anos se passaram desde que se intensi-
ficaram as pesquisas a respeito da quimioterapia como pro-
posta auxiliar de tratamento do câncer avançado do trato gas-
trointestinal. Ao longo desses anos, os mais variados tipos de
combinações de drogas antineoplásicas foram testadas em di-
ferentes fases de experimentos clínicos. O 5-FU ficou firmado
como medicação de escolha, a despeito de sua ação pouco efeti-
va evidenciada pela variação de resposta provocada quando de
seu uso isolado. Os resultados dos mais recentes estudos de fase
III são ainda contraditórios. Apesar disso, permitem as seguin-
tes conclusões: a) combinação, tipo modulação, com o ácido
folínico, mesmo que não aceita por unanimidade, representa
ganho considerável nos resultados, em termos de índice de res-
posta, quando comparados com os obtidos com o uso isolado
do 5-FU; b) essa combinação, desejável por seus efeitos positi-
vos, para ganhar preferência deve ser usada nas doses mais
baixas de aplicação do ácido folínico, que não ultrapassam 30
mg/m2/5 dias, para evitar os efeitos tóxicos e o custo do trata-
mento das doses altas e, c) o pequeno progresso adquirido com
quimioterapia, e que diz respeito à resposta positiva de regres-
são do câncer colorretal avançado, reforça a necessidade de
continuadas pesquisas, porém voltadas no sentido de se desco-
brir novas substâncias que substituam com vantagens as que
já são bem conhecidas.
















