TESTE DE AUTO-AVALIACAO

1 - Um paciente com doenga de Crohn do intestino del-
gado, ja submetido anteriormente 3 uma ressec¢io, apresenta
duas lesdes estenosantes e fibrdticas, localizadas distantes
uma da outra e que ocasionam sintomas de sub-oclusio in-
testinal. A melhor conduta ciriirgica é:

a) enterectomia

b) estricturoplastia

c) bypass com exclusio
d) jejunostomia proximal
¢) bypass sem exclusio

2 - Os laxativos derivados do difenilmetano siao fenol-
ftaleina e:

a) sulfato de magnésio
b) polietileno glicol

c) bisacodil

d) lactulose

¢) sorbitol

NOTAS DA SECRETARIA

CARLOS EDUARDO DA LUZ MOREIRA - TSBCP

3- Apolipose gastrocélica associada a alopécia, pigmen-

tagdo generalizada e onicodistrofia é denominada como sin-
drome de:

a) Turcot

b) Gardner

c) Peutz-Jegher

d) Cronkhite-Canada
¢) Lynch

4 - O risco de perfuragao na pseudo-obstrugio do colo

aumenta quando o didmetro do ceco, em centimetros, é igual
ou superior a:

a) 15
b)9

c)18
d)10
e)12

BOLSA DE ESTUDO DALLAS

Sociedade Brasileira de Colo-Proctologia continua mantendo o convénio com o Dr. Saul Sokol de Dallas, Texas,
para fornecimento de estigio de trés meses no verdo americano. Para tanto a Sociedade Brasileira de Colo-Proctologia se
compromete a oferecer a passagem aérea até Dallas e o candidato responde por sua estadia. As condigdes sdo:

1,- Ter menos de 35 anos no momento de iniciar o estdgio;

2 - Mandar curriculum vitae;
3 - Ter formagdo em Colo-Proctologia;

4 - Ser membro da Sociedade Brasileira de Colo-Proctologia;
5 - Proficiéncia em inglés comprovada por diploma de conclusio de curso.
Estes documentos deverao ser enviados pelos interessados @ Secretaria até o 1°de abril de 1998 e os candidatos serdo

selecionados por uma comissio instituida pelo Presidente.

BOLSA DE ESTUDO A/B DA SBCP

Através do empenho pessoal dos Drs. Angelita Habr-Gama ¢ Boris Barone, foram criadas mais bolsas de estudo para
s6cios da Sociedade Brasileira de Colo-Proctologia denominada A/B. Estas bolsas terao duragao de trés meses e o valor
serd de cinco mil reais distribuidos em parcelas mensais. Os estigios serdo feitos na Universidade de Sao Paulo, Escola

Paulista de Medicina e PUC - Campinas.

As normas para a concessio das Bolsas A/B da Sociedade Brasileira de Colo-Proctologia sdo:
. E requisito minimo que os candidatos tenham residéncia em Cirurgia, que sejam membros da Sociedade Brasileira

de Colo-Proctologia e tenham menos de 40 anos.

. As inscri¢des deverdo ser feitas na sede da Sociedade Brasileira de Colo-Proctologia, para onde deverdo ser enca-
minhados os curriculos, até dois meses antes dos congressos da SBCP.

. A comissdo julgadora seré constituida pelos Drs.: Angelita Habr-Gama, Boris Barone, Paulo Roberto Arruda Alves,
Flavio Quilici, Pedro Nahas, Sylvio Bocchini, bem como pelo presidente em gestao da SBCP.

Klaus Rebel



INFORME ALACP

Diretoria ALACP 1995-1997

Presidente - Jorge Bermudez (Uruguai)

12 Vice-Presidente - Enrique Rodriguez Sanfuentes (Chile)
22 Vice-Presidente - German Romero Miranda (Colombia)
Secretirio Geral - Carlos Eduardo da Luz Moreira (Brasil)
Vice-Secretirio - Ronaldo Salles (Brasil)

Tesoureiro - Raimundo Pessoa Vieira (Brasil)
Vice-Tesoureiro - Francisco Lopes Paulo (Brasil)

* Lamentamos profundamente informar o falecimento do
Dr. Jorge Bermudez, ocorrido no final do més de fevereiro,
em Montevidéo.

¢ Conforme o Estatuto da ALACP a Sociedade Uruguaia
de Colo-Proctologia indicou o Dr. Carlos Sarroca, entdo
Vice-Presidente do XV Congresso Latino-Americano, para
substitui-lo.

* Desta maneira o XV Congresso mantémasua programa-
¢do original prevista para o periodo de 7 a 11 de dezembro
de 1997 em Punta del Este, no Hotel Conrad International.

» Estio confirmadas as presengas dos seguintes convida-
dos estrangeiros:

Dr. Michael Keighley (U.K.)

Dr. Indru Khubchandani (U.S.A.)
Dr. Sergio Larach (U.S.A.)

Dr. John Nichotils (U.K.)

Dr. Santhat Nivatvongs (U.S.A.)
Dr. Steven Wexner (U.S.A.)

Secretaria do Congresso
MEETINGS

Cerro Largo 1582

Tel.: (598-2) 482299/423237
Fax: (598-2) 482398

11200 Montevideo - Uruguai

Secretaria da ALACP

Av, Marechal Cimara, 160/916 - Ed. Orly
20020-080 - Rio de Janeiro - RJ - Brasil
Tel.: (021) 240-8927

Fax: (021) 220-5803

Cod. Intern. (5521) 240-8927

Fax: (5521) 220-5803

Carlos Eduardo da Luz Moreira
Secretario Geral

Ronaldo Salles
Vice-Secretério

NOTAS DO EDITOR

SECOES DA REVISTA

1. Atualizagdo - Dr. Renato Bonardi, TSBCP-PR

2. Artigos Classicos - Dr. Joaquim José Ferreira, TSBCP-SP

3. Tribuna Livre: Como eu fago - Dr. Fernando Cordeiro,
TSBCP-SP

4. Teste de Auto-Avaliagio - Dr. Carlos Eduardo da Luz
Moreira, TSBCP-RJ

5. Congresso Brasileiro de Colo-Proctologia - Dr. Raimun-
do Pessoa Vieira, TSBCP-RJ

6. Resumo de Artigos - Dr. Jayme Vital dos Santos Souza,
TSBCP-BA

7. Opinides ¢ Revisdo Bibliogrifica - Dr. Jilio César
Monteiro dos Santos Jr., SP

CARTAS AO EDITOR

Asecdode “Cartas ao Editor” estd aberta aos sécios para
critica dos trabalhos publicados nesta revista. Os autores por
sua vez terao direito a réplica. O objetivo desta segéo, a
exemplo do que existe em infimeros periddicos internacio-
nais, é o de estimular a discussio cientifica, o que sem divi-
da enriquecerd a nossa revista.

Home Page da Sociedade Brasileira de
Colo-Proctologia www.sbep.org.br.
E-mail; sbep@iis.com.br

Jodo de Aguiar Pupo Neto
Editor

Congratulando-me com V.S. sobre o Editorial publicado na Revista Brasileira de Colo-Proctologia, de abril/junho-96,
envio o trabalho “Cincer do reto médio - Avalia¢do do tratamento ciriirgico”, com suas referéncias, a fim de subsidiara nova
sec¢do de nossa revista Opinides e Revisao Bibliogrdfica com inicio de publicagdo prevista para out-dez/96.

No desejo de sempre contribuir com a Revista da Sociedade Brasileira de Colo-Proctologia, subscrevo-me

Atenciosamente,

Galdino José Sitonio Formiga, TSBCP
CRM-SP 17904
Sio Caetano do Sul - SP



RESIDENCIA MEDICA EM COLO-PROCTOLOGIA

SERVICOS CREDENCIADOS PELO MEC PARA
RESIDENCIA MEDICA

1-

Hospital Central Roberto Santos
Reg. Mec 32

Rua Saboeiro, s/n?, Cabula 06
41180-170 - Salvador - BA
Tel.: (071) 231-2355

Hospital Universitirio UnB
Reg. Mec 83

Av. L2 Norte, Q605
Brasilia - DF

Tel.: (061) 274-4162

Hospital Geral de Goiania

Reg. Mec 84

Av. Anhanguera, 4.379 - Setor Oeste
74043-011 - Goiania - GO

Tel.: (062) 223-5011

Hospital Clinicas - UFG
Reg. Mec 85

Praga Universitdria, s/n®
74605-202 - Goidnia - GO
Tel.: (062) 225-3788

Hospital das Clinicas de Porto Alegre
Reg. Mec 101

Rua Ramiro Barcelos, 2.350
90035-003 - Porto Alegre - RS

Tel.: (0512) 31-6699

Fundacido Faculdade Federal de Ciéncias Médicas
Reg. Mec 102

Rua Sarmento Leite, 245

90050-170 - Porto Alegre - RS

Tel.: (0512) 24-8822

Hospital Universitdrio C. Fraga Filho - UFRJ
Reg. Mec 124

Av. Brigadeiro Trompowsky - I1ha do Fundao
21941-590 - Rio de Janeiro - RJ

Tel.: (021) 280-2010

Hospital Universitirio Pedro Ernesto - UERJ
Reg. Mec 153

Av. 28 de Setembro, 77

20551-030 - Rio de Janeiro - RJ

Tel.: (021) 254-2010

Hospital de Ipanema

Reg. Mec 156

Rua Antonio Parreiras, 69 - Ipanema
22411-020 - Rio de Janeiro - RJ

10 - Hospital Geral de Jacarepagui

11

12

13

14

15

16

17

18

Reg. Mec 157

Av. Menezes Cortes, 3.245
20715-190 - Rio de Janeiro - RJ
Tel.: (021) 392-3255

Hospital do Andarai

Reg. Mec 159

Rua Leopoldo, 280 - 2° andar - Andarai
20541-170 - Rio de Janeiro - RJ

Tel.: (021) 268-4412 R. 303

Hospital dos Servidores do Estado
Reg. Mec 160

Av. Sacadura Cabral, 178 - Saude
20221-161 - Rio de Janeiro - RJ
Tel.: (021) 291-3131

Hospital da Lagoa

Reg. Mec 162

Rua Jardim Botanico, 501
22470-050 - Rio de Janeiro - RJ

Hosp. Naval Marcilio Dias
Reg. Mec 171

Rua César Zama, 185 - Lins de Vasconcelos

20725-090 - Rio de Janeiro - RJ
Tel.: (021) 289-8332

Fundac¢do Faculdade Regional de Medicina

Reg. Mec 186

Av. Brigadeiro Faria Lima, 5.416
15090-000 - Sao José do Rio Preto - SP
Tel.: (0172) 32-5733

Hospital de Helidpolis
Reg. Mec 210

Rua Cénego Xavier, 276
Sacoma - Saguao
04231-030 - Sio Paulo - SP

Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina

de Ribeirao Preto - USP

Reg. Mec 213

Campus Universitdrio
14048-900 - Ribeirdo Preto - SP
Tel.: (0166) 63-4688

Hospital Central do IASERJ
Reg. Mec 152

Av. Henrique Valadares, 107
20231-030 - Rio de Janeiro - RJ
Tel.: (021) 262-6407
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19 -

20

21

22 -

23

25

Hospital Sao Lucas - PUCRS
Reg. Mec

Av, Ipiranga, 6.690
90610-000 - Porto Alegre - RS
Tel.: (051) 39-1322

Hospital de Base Distrito Federal
Reg Mec

SQS 101, Setor Hospitalar Sul
Brasilia - DF

Hospital Clinicas da Universidade Federal do Parand
Reg. Mec

Rua Gal. Carneiro, s/n®

80060-150 - Curitiba - PR

Tel.: (041) 362-2028

Fundagio Ensino Superior Vale do Sapucai
Hospital de Clinicas Samuel Libanio

Reg. Mec

Rua Comendador José Garcia, 777
36540-000 - Pouso Alegre - MG

Tel.: (035) 421-7600

Hospital Ernesto Dornelles
Av. Ipiranga, 1801

90160-093 - Porto Alegre - RS
Tel.: (051) 223-5832

Hospital Nossa Senhora da Conceigdo
Av. Francisco Trein, 596
91350-200 - Porto Alegre - RS

Hospital Barao de Lucena
Av. Caxangi, 3.860 - Iputinga
50731-000 - Recife - PE

Tel.: (081) 453-3555

SERVICOS EM PROJETOS

1-

86

Hospital do Servidor Piiblico Municipal
Rua Castro Alves, 60

01532-000 - Sdo Paulo - SP

Tel.: (011) 278-2211

Hospital das Clinicas - UFCE
Rua Capitao Francisco Pedro, s/n®
60430-370 - Fortaleza - CE

Tel.: (085) 243-3011

Hospital Felicio Rocho

Av. Contorno, 9.530

30110-130 - Belo Horizonte - MG
Tel.: (031) 335-7244

Santa Casa de Misericérdia de Belo Horizonte
Servico de Cirurgia Geral e Colo-Proctologia
Av. Francisco Sales, Praca Hugo Werneck, s/n®
30150-300 - Belo Horizonte - MG

Tel.: (031) 238-8131

Residéncia Médica em Colo-Proctologia
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SERVICOS CREDENCIADOS PELA SBCP PARA

APERFEICOAMENTO EM

COLO-PROCTOLOGIA

Instituto de Cirurgia do Aparelho Digestivo - ICAD
Rua Martiniano de Carvalho, 927
Sio Paulo - SP

Pontificia Universidade Catdlica de Campinas
Rodovia D. Pedro I, Km 136
13089-500 - Campinas - SP

Hospital Central do Exército
Rua Francisco Manuel, 126
20911-270 - Rio de Janeiro - RJ
Tel.: (021) 284-6222

Hospital das Clinicas Samuel Libano

Fundagao de Ensino Superior do Vale do Sapucai
Rua Comendador José Garcia, 777

37550-000 - Pouso Alegre - MG

Tel.: (035) 421-1459

Solicitamos aos Servigos de Colo-Proctologia que possuem

residéncia médica ou estdgios da especialidade que
enviem para a Sociedade os seus programas de ensinos,
a fim de que os mesmos possam ser divulgados.

Esta secao estara a disposic¢ao para divulgacgio de nor-
mas e datas dos concursos de selecio.

PROGRAMA MINIMO PARA RECONHECIMENTO

DE RESIDENCIA MEDICA ATRAVES DA SOCI-
EDADE BRASILEIRA DE COLO-PROCTOLO-
GIA

Staff - Participagio de no minimo dois membros Titu-
lares Especialistas da SBCP.

Cirurgias - Média mensal de pelo menos trés cirurgias
colorretais € seis cirurgias anoperineais.

Ambulatério - Média mensal de pelo menos 50 consul-
tas.

Endoscopias - Mé&dia mensal de pelo menos 20
retossigmoidoscopias e cinco colonoscopias.

Unidades de apoio disponiveis: Radiologia, Anatomia
Patolégica, Endoscopia, Laboratério de Anélises Cli-
nicas, UTI, Oncologia, Radioterapia, Arquivos Médi-
co e Estatistico.

Ensino: a) Reunido semanal do servigo, com discussio
dos casos atendidos e eventualmente discussdo de arti-
gos publicados; b) Estimulo para produgio de trabalhos
cientificos para apresentagao no Congresso Anual da
Sociedade Brasileira de

Colo-Proctologia e eventual publicagdo na revista da
SBCP.



NOTICIARIO

1997 AMERICAN SOCIETY FOR GASTROINTESTI-
NAL ENDOSCOPY POSTGRADUATE COURSE

May 15 and 16, 1997, Washington

Tel.: (609) 848-1000 ramal 208

ANNUAL, MEETING OF THE AMERICAN
SOCIETY OF COLON AND RECTAL SURGEONS
Marriott Hotel, Philadelphia, Pennsylvania
June 22-26, 1997
Informagées: (847) 290-9184
Fax: (847) 300-9303

ADVANCED COLORECTAL WORKSHOPS
Novembro 24-26, 1997 St. Mark’s Hospital, Middlesex.
Fax: (0181) 235-4039

SIMPOSIO INTERNACIONAL DE CANCER
COLORRETAL
30e 31 de maio de 1997
Auditdrio do Hospital A.C. Camargo

462 CONGRESSO BRASILEIRO DE
COLO-PROCTOLOGIA
De 13 a 17 de setembro de 1997

RESPOSTAS DO TESTE DE AUTO-AVALIACAO

1-ArespostacertaéaletraB

A estricturoplastia na doenga de Crohndo intestino delgado
estd indicada em: 1) miltiplas estenoses, curtas e fibréticas
empacientes comsintomas de obstrugao. 2) inica ou multi-
plas estenoses fibréticas e sintomdticas em pacientes que ja
foram submetidos anteriormente a uma ressecgo.

A enterectomia nestes casos poderd levar a uma sindrome
do intestino curto. Atualmente a linica indicagdo para um
bypass seria nos pacientes com obstrugio gastroduodenal.
Acexclusio de umsegmento intestinal patolégico aumenta o
risco de aparecimento de um carcinoma.

Moreira H. Atualidades em Colo-Proctologia. Tratamento
ciriirgico da doenca de Crohn. Fundagio Byk 1996: 69-88.

2 - Arespostacerta € aletraC

A fenolftaleina e o bisacodil sio derivados do difenilmetano,
possuindo as mesmas caracteristicas farmacoldgicas. Como
agem diretamente no colo, o seu efeito aparece, pelo menos
seis horas apés sua ingestio. Por este motivo devem ser ad-
ministrados & noite. Os laxativos derivados do difenilmetano
podem causar lesGes nos enterdcitos ¢ desencadear uma res-
posta inflamatéria no colo, devendo ser usados por um peri-
odo limitado de no maximo 10 dias.

Goodman & Gilman. The pharmacological basis of therapeu-
tics. 9th. ed. Mc Graw-Hill Companies, Inc, 1996: 923.

CENTRO DE CONVENC()ES DE CURITIBA
Curitiba - Parana

SECRETARIA EXECUTIVA
Associacao Médica do Parand
Departamento Cientifico Cultural
Sra. Dione Silva
Rua Candido Xavier, 575 -

CEP 80240-280 - Curitiba - PR
Fone: (041) 342-1415 - Fax: (041) 242-4593
E-mail: amp@netpat.com.br

ORGANIZACAO
Ekipe de Eventos, Congressos e Feiras Ltda.
Av. 7 de Setembro, 4857 - Sl. 1B - Ed Amaz6nia
80240-000 - Curitiba - PR - Fone/Fax: (041) 342-1247
Sr. Luiz Felipe Colnaghi: celular (041) 971-1607
St. Rivadirio Costa Rosa: celular (041) 971-0189

INTERNATIONAL SOCIETY OF UNIVERSITY
COLON AND RECTUM SURGEONS

XVII BIENAL CONGRESS
June 7-11, 1998 - Malmé/Sweden
Informagées: - Fax: 46 40235520

3-ArespostacertaéaletraD

A sindrome de Cronkhite-Canada se caracteriza pelo apare-
cimento de pdlipos distribuidos no estdmago, duodenoe colo
(o intestino delgado é poupado) associado a pigmentacio
generalizada, alopécia e onicodistrofias. A diarréia e ma-
absorcdo produzem severa hipoproteinemia, niveis séricos
baixos de cdlcio e potissio, bem como deficiéncias vitami-
nicas. Geralmente acomete mulheres apés a meia idade.

Corman ML. Colon and rectal surgery. 3rd. JB Lippincott
Company 1984: 257.

4 - Aresposta certaé aletraE

O didmetro do ceco visto na radiografia simples do abdémen
¢ um dado importante na monitorizagio dos pacientes com
pseudo-obstrugao do colo. Quando este didmetro situa-se entre
9-12 cm, a descompressdo através da colonoscopia estd indi-
cada. LesGes isquémicas e perfura¢des ocorrem quando o di-
dmetro do ceco é superiora 12 cm. As perfuragdes pequenas,
encontradas na laparotomia, podem ser tratadas por cecosto-
mia através da propria perfuragdo. Jd as maiores, com conta-
minagio da cavidade abdominal devem, ser manejadas por
exteriorizagdo da lesdo por ressec¢do da mesma.

Wexner SD, Vernava Am. Clinical decision making in co-
lorectal surgery. Igaku-Shoin Medical Publishers, Inc 1995:
341-343.





