
ESTUDO DAS CARACTERÍSTICAS DA DOENÇA
DE CROHN INCIDINDO EM PACIENTES COM
MAIS DE 50 ANOS

MAGALY GEMIO TEIXEIRA, TCBC
ANGELITA HABR-GAMA, TCBC
CARLOS BRUNETTI NETTO

RESUMO: O aumento da longevidade humana e da incidên-
cia da doença de Crohn (DC) em nosso meio nos levaram ao
estudo das características desta doença em pacientes com mais
de 50 anos. Foram estudados 163 pacientes subdivididos em
dois subgrupos quanto ao início da DC: A - até os 49 anos; B -
após os 50 anos de idade. O grupo A constitui-se de 151 pacien-
tes, com idade média de 28,2 anos dos quais 85 eram mulheres.
O grupo B constitui-se de 12 pacientes, dos quais sete eram
mulheres. A idade média do início da sintomatologia foi de 59
anos. A sintomatologia mais freqüente no grupo B foi perda de
peso, seguida de aumento do número das evacuações e dor ab-
dominal, No grupo A, 84 pacientes (55,6%) apresentaram do-
ença perianal e no B, 2 (16,7%). Foram diagnosticadas 130 ma-
nifestações extra-intestinais em 91 pacientes do grupo A e no
B, 10 em oito pacientes (66,7%). Noventa e cinco pacientes
(62,9%) foram operados 166 vezes no grupo A, com média de
1,7 procedimentos/paciente e no B, 2 pacientes (16,7%) foram
operados quatro vezes. Ocorreram três óbitos (2%) no grupo
A, e dois no B. Conclusão: A ocorrência da DC em 7,4% dos
pacientes nos leva a inferir que este diagnóstico deva ser lem-
brado em pessoas com idade superior a 50 anos. Nesta faixa
etária, a DC determinou menor número de operações e maior
mortalidade.
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