TESTE DE AUTO-AVALIACAO

1. O Ependimoma é um tumor maligno retrorretal cuja ori-
gem podemos afirmar ser:

a) congénita

b) neurogénica

¢) Ossea

d) metastatica

e) muscular

2. Em qual tipo de abscesso anorretal € mais freqgiiente o apa-
recimento de uma fistula?

a) interesfincteriano (intermuscular baixo)

b) perianal

¢) isquio-retal

d) supra-elevador

e) submucoso (intermuscular alto)
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3. No paciente com doenga de Crohn devemos utilizar uma
dieta:

a) oligomérica com alta percentagem de lipidios

b) monomérica com qualquer quantidade de lipidios

¢) polimérica com alta percentagem de lipidios

d) oligomérica com baixa percentagem de lipidios

e) aqualidade da dieta ndo interfere no curso dadoenga de
Crohn

4. Qual a melhor conduta em paciente portador de retocolite
ulcerativa inespecifica de longa durag¢fo, no qual se realiza
colonoscopia com biopsias seriadas e se encontra displasia
em grau leve?

a) repetir a colonoscopia com intervalo de dois anos

b) proctocolectomia total

c) repetir a colonoscopia com intervalo de trés a seis meses

d) colectomia parcial (s6 na 4rea onde foi encontrada a
displasia)

e) nenhuma das condutas acima
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RESIDENCIA MEDICA EM COLO-PROCTOLOGIA

LISTAGEM DE HOSPITAIS E SITUACAO
JUNTO AO MEC

SERVICOS CREDENCIADOS

1-

Hospital Central Roberto Santos
Reg. Mec 32

Rua Saboeiro, s/n, Cabula 06
Salvador - BA

Tel.: (071) 231-2355

Hospital Universitario UnB
Reg. Mec 83

Av. L2 Norte, Q605
Brasilia - DF

Tel.: (061) 274-4162

Hospital Geral de Goidnia - INAMPS
Reg. Mec 84

Av. Anhanguera, 4.379 - Setor Oeste
74043-011 - Goiania - GO

Tel.: (062) 223-5011

Hospital Clinicas - UFG
Reg. Mec 85

Praca Universitaria s/n
Goiania - GO

Tel.: (062) 225-3788

Hospital das Clinicas de Porto Alegre
Reg. Mec 101

Rua Ramiro Barcelos, 2.350
90035-003 - Porto Alegre - RS

Tel.: (0512) 31-6699

Fundagdo Faculdade Federal de Ciéncias Médicas
Reg Mec 102

Rua Sarmento Leite, 245

90050-170 - Porto Alegre - RS

Tel.: (0512) 24-8822

Hospital Universitario C. Fraga Filho - UFRJ
Reg. Mec 124

Av. Brigadeiro Trompowsky - Ilha do Fundio
21941-590 - Rio de Janeiro - RJ -

Tel.: (021) 280-2010

Hospital Universitario Pedro Ernesto - UERJ
Reg. Mec 153

Av. 28 de Setembro, 77

20551-030 - Rio de Janeiro - RJ

Tel.: (021) 254-2010

9.

10

11

12

13-

14 -

15

16

17-

Hospital de Ipanema - INAMPS
Reg. Mec 156

Rua Antonio Parreiras, 69 - [panema
22411-020 - Rio de Janeiro - RJ

Hospital Geral de Jacarepagua
Reg. Mec 157

Av. Menezes Cortes, 3.245
20715-190 - Rio de Janeiro - RJ
Tel.: (021) 392-3255

Hospital do Andarai

Reg. Mec 159

Rua Leopoldo, 280 - 2° andar - Andarai
20541-170 - Rio de Janeiro - RJ

Tel.: (021) 268-4412 - R. 303

Hospital dos Servidores do Estado - INAMPS
Reg Mec 160

Av. Sacadura Cabral, 178 - Saude

20221-161 - Rio de Janeiro - RJ

Tel.: (021)291-3131

Hospital da Lagoa

Reg Mec 162

Rua Jardim Boténico, 501
Rio de Janeiro - RJ

Hosp. Naval Marcilio Dias

Reg. Mec 171

Rua César Zama, 185 - Lins de Vasconcelos
20725-090 - Rio de Janeiro - RJ

Tel.: (021) 289-8332

Fundagao Faculdade Regional de Medicina
Reg. Mec 186

Av. Brigadeiro Faria Lima, 5.416

Séo José do Rio Preto - SP

Tel.: (0172) 32-5733

Hospital de Heliépolis - INAMPS
Reg. Mec 210

Rua Coénego Xavier, 276

Sacoma - Saguao

04231-030 - Sio Paulo - SP

Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de
Ribeirdo Preto - USP - Reg. Mec 123

Campus Universitdrio

14048-900 - Ribeirdo Preto - SP

Tel.: (0166) 63-4688
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18 - Hospital Central do IASERJ
Reg. Mec 152
Av. Henrique Valadares, 107
20231-030 - Rio de Janeiro - RJ
Tel.: (021) 262-6407

19 - Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Paran4
Rua General Carneiro s/n 8° andar
80060-150 - Curitiba - PR
Tel.: (041) 362-2028

SERVICOS EM PROJETOS

1- Hospital Sdo Lucas - PUCRS
Av. Ipiranga, 6.690
Porto Alegre - RS
Tel.: (051) 39-1322

2 - Hospital do Servidor Piblico Municipal
Rua Castro Alves, 60
01532-000 - Sdo Paulo - SP
Tel.: (011) 278-2211

3 - Hospital das Clinicas - UFCE
Rua Capitio Francisco Pedro, s/n
Fortaleza - CE
Tel.: (085) 243-3011

4 - Hospital Felicio Rocho
Av. Contorno, 9.530
Belo Horizonte - MG
Tel.: (031) 335-7244

5 - Santa Casa de Misericérdia de Belo Horizonte
Servigo de Cirurgia Geral e Colo-Proctologia
Belo Horizonte - MG

6 - Hospital de Base Distrito Federal
SQS 101, Setor Hospitalar Sul
Brasilia - DF

7 - Hospital Ernesto Dornelles
Av. Ipiranga, 1.801
Porto Alegre - RS
Tel.: (051) 223-5832
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SERVICOS EM PROPOSTAS

1 - Instituto de Cirurgia do Aparelho
Digestivo - ICAD
Rua Martiniano de Carvalho, 927
Séo Paulo - SP

2 - Pontificia Universidade Catélica de Campinas
Rodovia D. Pedro I, Km 136
Campinas - SP
Tel.: (0192) 52-809

3 - Hospital Central do Exército
Rua Francisco Manuel, 126
Rio de Janeiro - RJ
Tel.: (021) 284-6222

Solicitamos aos Servigos de Colo-Proctologia que possu-
em residéncia médica ou estdgios da especialidade que envi-
em para a Sociedade os seus programas de ensino, a fim de
que os mesmos possam ser divulgados.

Esta se¢do estard a disposi¢@o para divulgagio de normas
e datas dos concursos de selegao.

PROGRAMA MINIMO PARA RECONHECIMENTO DE
RESIDENCIA MEDICA ATRAVES DA SOCIEDADE
BRASILEIRA DE COLO-PROCTOLOGIA

1 - Staff - Participag@o de no minimo dois membros Titulares
Especialistas da SBCP.

2 - Cirurgias - Média mensal de pelo menos trés cirurgias
colorretais e seis cirurgias anoperineais.

3 - Ambulatério - Média mensal de pelo menos 50 consultas.
4 - Endoscopias - Média mensal de pelo menos 20
retossigmoidoscopias e cinco colonoscopias.

5 - Unidades de apoio disponiveis: Radiologia, Anatomia
Patolégica, Endoscopia, Laboratério de Andlises Clinicas,
UTI, Oncologia, Radioterapia, Arquivos Médico e Es-
tatistico.

6 - Ensino: a) Reunifo semanal do servi¢o, com discussdo
dos casos atendidos e eventualmente discussio de artigos
publicados; b) Estimulo para produgio de trabalhos cientifi-
cos para apresentagio no Congresso Anual da Sociedade Bra-
sileira de Colo-Proctologia e eventual publicagdo na revista
da SBCP.
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NOTICIARIO

14° CONGRESSO LATINO-AMERICANO DE
COLO-PROCTOLOGIA

4° CONGRESSO BRASILEIRO DE
COLO-PROCTOLOGIA

9 a 12 de julho de 1995
Centro de Convenc¢des Hotel Transamérica - Sdo Paulo - SP

Informagdes:

Av. Sdo Gabriel, 555 - sala 304 - CEP 01435-001 - Sdo Paulo
- SP - Brasil

Tel./Fax: (55-11) 852-0544

XIITI CONGRESSO DA REGIONAL
NORTE-NORDESTE DE COLO-PROCTOLOGIA

Jodo Pessoa - 22 a 24 de margo de 1995
Hotel Tambau

Informagdes: Dr. Alberto Luiz Duarte Marinho
Av. Espiridido Rosas, 388

Expedicionario - Jodo Pessoa - PB

Tel.: (083) 224-4202 - Telefax: (083) 241-1817

RESPOSTAS DO TESTE DE AUTO-AVALIACAO

RESPOSTAS:
1- A resposta certa ¢ aletra B,

O Ependimoma € um tumor do tecido nervoso que nasce no
filamento terminal podendo invadir o sacro, ser postetior ou
anterior ao mesmo. Aparece geralmente na 2° e 3* década da
vida e o tratamento consiste naressec¢do quando possivel se-
guido de radioterapia.

Localio SA,Eng K, Coppa GF. Anorectal, presacral and sacral
tumors. W. B. Saunders Company 1987: 152-167.

2 - A resposta certa é a letra A.

Um estudo realizado em 1.023 pacientes portadores de abs-
cesso anorretal por H. Abcarian e colaboradores no Cook
Count Hospital-Chicago-Illinois, demonstrou o aparecimen-
to de fistulas em 47,4% dos pacientes com abscessos supra-
elevadores.

Ramanujam PS. Prasad M, Abcarian H, Tan AB. Perianal
abscesses and fistula: a study of 1,023 patients. Dis Colon
Rectum 1984; 27: 593-597.

5" CONGRESS OF ASTAN FEDERATION
OF COLOPROCTOLOGY’

Seul - June 1-3, 1995

Korea

Congress Secretariat

Prof. Jac-Gahb Park

Seul National University Hospital

28 Yongon-Dong, Chongno - GU

Seul, 110-744

Korea

Tel.: 82-2-741-0043 - Fax: 82-2-741-0053

8° CURSO CONTINUADO DE ATUALIZACAO
EM COLO-PROCTOLOGIA

*11 de margo de 1995
*06 de maio de 1995

*12 de agosto de 1995
*11 de novembro de 1995

Centro de Convencdes Rebougas - Sdo Paulo
Disciplina de Colo-proctologia

Depto de Gastroenterologia - FMUSP

Coordenagdo geral - Prof. Dra. Angelita Habr-Gama
Tels.: (011) 285-5549 e 283-5409

3 - A resposta certa é a letra D.

Na doenga de Crohn, as dietas oligoméricas com baixa per-
centagem de lipidios diminui os sintomas gastrointestinais
(dor, nimero de evacuagdes...). Isso se deve a absorgio rapi-
da de seus componentes ¢ a diminuig¢do da inflamagéo da
mucosa pela menor producio de componentes da via do 4ci-
do aracdénico.

Rombeau J. Enteral and Tube Feeding. W. B. Saunders 1990.
Grant J. Handbook of Total Parenteral Nutrition. W. B.
Saunders 1992,

4 - A resposta certa é a letra C.

A indicagfo para proctocolectomia total em pacientes porta-
dores de Retocolite Ulcerativa Inespecifica seria nos casos em
que se encontra displasia acentuada para a prevengio do can-
cer colorretal. Nos casos de displasia leve € importante que a
colonoscopia seja repetida com um intervalo curto de tempo.

Bachwich DR, Lichtenstein GR, Traber PG. Cancer in
Inflammatory Bowel Disease. The Medical Clinics of North
America 1994; 78: 1407-1408.





