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RESUMO: Este levantamento tem como finalidade analisar o
preparo de cólon comumente u t i l izado no Brasil para cirurgias
eletivas. Foram enviados, via postal, 1.050 protocolos aos Mem-
bros da Sociedade Brasileira de Colo-Proctologia. Os 130 pro-
tocolos que retornaram (13%) foram submetidos a análise esta-
tística. O preparo mecânico mais u t i l i zado foi com manitol 10%
(67,69%), com uma boa aceitação pelos pacientes e satisfatória
limpeza do cólon. A média de admissão pré-operatória foi de 2,2
dias. A desidratação (35%), anormalidades eletrolíticas (18%)
e infecção de parede (49% >5-10%) foram as complicações mais
encontradas. Quinze porcento dos pesquisados não apresenta-
vam dados atualizados sobre as complicações encontradas com
o método uti l izado. Os antibióticos são administrados por via
parenteral (66,15%) ou pela associação (29,23%) com finalida-
de profilática (53,07%) ou terapêutica (47%), sendo o esquema
de metronidazol mais gentamicina - EV - (26,92%) e a associa-
ção de metronidazol (V.O) mais metronidazol e gentamicina -
EV - (21,05%) os mais empregados.
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