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De hd muito questionamos e debatemos o ensino da Colo-
Proctologia nas Escolas Médicas Brasileiras, tanto ao nivel
de graduagao quanto, e principalmente, no terreno da Pés-
Graduagéo.

Participando durante muitos anos da Comissio de Ensino
¢ Residéncia da Sociedade Brasileira de Colo-Proctologia (a
qual ainda componho), tenho sempre levado, em nossas reu-
nidcs, o assunto a baila, para discussio, sempre defendendo
de forma enfatica a inclusdo da Colo-Proctologia como uni-
dade didética no curriculo minimo do ensino da Medicina.

Quando houve a reforma curricular do Ensino Médico,
desaparecendo aseriagdo coerente e ortodoxa, surgindo, con-
seqiientemente, a matricula por disciplina ¢ a semestralidade
vigente, numa modificagdo que reputamos esdriixula ¢ pre-
judicial, incorporou-se também & nova metodologia do cha-
mado “crédito” uma espécie de valorizacdo da unidade dida-
tica.

Comessa “revolucdo” diddtica, haviaa chance do estudan-
te colar grau em menor nimero de anos (5, por exemplo), bas-
tando para isso que conseguisse perfazer a totalidade de cré-
ditos determinada para “pagamento” do curso de Medicina.

Concomitantemente, e com o fito de oferecer um leque
maior de assuntos médicos (agora transformado em discipli-
na), com valores pequenos de créditos (4 € 5, equivalentes a
60e 75 horas), para opgOes hordrias diversas, tendentesauma
arrumagéo por parte dos alunos e dos Coordenadores dos
Cursos de Medicina, nasccram Unidades Didaiticas as mais
diversas. Na Universidade Federal do Ceard, por exemplo,
onde desempenhamos nossa fungio docente desde 1963, e
por forca da nossa entdo recente especializacdo, a “discipli-
na” de Proctologia foi criada.

Em 1970 estabelecemos 4 créditos, ou seja, 60 horas, para
aministracdo da recém-nata disciplina e elaboramos um pro-
grama tedrico-pratico, cumprindo as cxigéncias legais,
cstatutdrias e doutrindrias.

Fixou-se, ainda, um nimero minimo de 10 alunos e maxi-
mo de 25 para o ensino da Proctologia. Para surpresa nossa,
logo tivemos de ceder ao Coordenador do Curso mais duas
vagas, como inclusio, pois a demanda superava as expecta-
tivas.
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O ensino da Proctologia, inovando esquema de ativida-
des préticas e tedrico-préticas - com o doente - no Ambulaté-
rio, na Enfermaria e no Centro-Cirirgico, bem depressa re-
percutiu favoravelmente, e, a cada semestre, novas turmas se
matriculavam (sempre com excedentes), buscando emba-
samento para uma futura especializagdo. Destarte, cele-
remente, 2 medida que se formavam, aqueles ex-alunos pro-
curavam centros mais avancados (e devidamente creden-
ciados) para uma retomada nos estudos - agora sob forma de
Residéncia Médica em Colo-Proctologia - a fim de s¢ especi-
alizarem.

Com isso, vimos multiplicado por 4 ou 5 0 pequeno nd-
mero de especialistas atuantes na época. E, é dbvio, somente
um engrandecimento, em forma de potencializagao cientifi-
ca, ocorreu com a Colo-proctologia cearense.

Atualmente, e jd hd alguns anos, apés a fixagdo das Uni-
dades Didédticas componentes do curriculo minimo, com
modificagdes de créditos, inclusive para o internato, a Colo-
Proctologia continua a ser ofertada para o periodo letivo.
Todavia, em face do choque de hordrio com as disciplinas
obrigatdrias, diminuto € o niimero de matriculas solicitadas.
Para corrigir o que nds entendemos como desencontro, visto
que os alunos demonstram vontade de se matricular em Colo-
Proctologia, pois ndo conseguem conciliar os hordrios com
as outras unidades diddticas, estamos a oferecé-la em perio-
do dito especial ou Curso de Férias.

Com o ingresso na Universidade de ex-alunos que, bri-
lhantemente, desempenham a especialidade e ganham por
concurso as vagas docentes ou, ainda, sdo contratados pelo
Hospital Universitario, para executarem suas atividades no
Servigo de Colo-Proctologia, do Departamento de Cirurgia
da UFC, tivemos recentemente, ano passado para ser preciso,
a alegria de ver aprovado pelo MEC e SBCP o Programa de
Residéncia em Colo-Proctologia em pleno e satisfatério fun-
cionamento, abrindo espago geogrdfico para aqueles que
desejam cumprir o Programa em sua prépria terra e/ou como
pélo regional do Norte/Nordeste.

Durante 0 41° Congresso Brasileiro de Colo-Proctologia,
nabonitae hospitaleira cidade de Pogos de Caldas - MG, hon-
rado como moderador da Mesa-Redonda “Ensino de Colo-
Proctologia nas Escolas Médicas Brasileiras”, pude debater
com os demais componentes um questiondrio judiciosamen-
te elaborado. Ei-lo, para apreciago de todos os colegas que
se interessam pelo avango da Especialidade no terrenc di-
datico:
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1) Vocé acha menos importante a Colo-Proctologia (como
ciéncia, como aprendizado necessério, enfim, como matéria
do ensino médico)do que a Urologia, a Oftalmologia, a Otor-
rinolaringologia, por exemplo?

2) O ensino da Colo-Proctologia, ao nivel de graduagio,
mercce um reestudo de grade curricular minima, para que se
torne disciplina obrigatdria?

3) Na sua opinido, quais as vantagens que teremos com a
implantagdo da disciplina de Colo-Proctologia como obriga-
téria?

- Valorizagdo da especialidade?

- Embasamento tedrico/pratico para a Residéncia?

- Aumento do mercado de trabalho para os especialistas
na esfera universitaria?

4) Na sua opiniao, qual seria a estratégia, ou o caminho
ccrto, para obtermos a consecugio do nosso objetivo? Isto €,
fazer a Colo-Proctologia disciplina obrigatdria?

5) A que nivel (em qual semestre do Curso médico) deve-
ria (ou deverd) ser lecionada, obrigatoriamente, a Colo-
Proctologia?

6) O internato emcirurgia (4 ou 5 meses) deveria merecer
umacscalade300u 60dias paracstdgio em Colo-Proctologia?

7) Como scria, na sua dtica, claborado o programa da dis-
ciplina de Colo-Proctologia, partindo da premissa de que se-
ria disciplina dc 4 créditos (60 horas) ¢ sem levar em conside-
ragio os detalhes do teor programdtico? Vamos exemplificar:
a) Tedricas: 15 aulas = 15 horas

Préticas: 45 horas = (3 h/semana x 15 semanas)
b) Tedricas: 21 aulas = 21 horas
Praticas: 39 horas = (3 h/scmana x 13 scmanas)
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c) Tedricas: 15 aulas = 15 horas

Préticas: 30 horas = (2 h/semana x 15 scmanas)

Monografia: 15 horas

8) Quais os pré-requisitos materiais que seriam exigidos,
para uma escola médica ministrar. obrigatoriamente, a Colo-
Proctologia? a) Servico completo? b) Servigo completo com
colonoscopia? ¢) Servigo completo sem colonoscopia?

9) A Residéncia de 2 anos, com o pré-requisito de 1 ano
de Residéncia em Cirurgia Geral, no seu modo de ver, titulao
especialista?

10) O estudante que cursa a disciplina de Colo-Proctologia,
noano seguinte ¢ monitor dessa disciplina, durante o interna-
to faz o estdgio eletivo (2 meses) num servigo de Colo-
Proctologia credenciado, finalmente faz o R1 de Cirurgia
Geral, deveria ingressar na Residéncia de Colo-Proctologia
sem concurso?

11) O R2 de Colo-Proctologia devera estar habilitado &
prdtica das cirurgias orificiais?

12) E a cirurgia coldnica, quando o R2 deve (ou pode)
executd-la sem a presenga do Preceptor?

13) Qual o minimo dc prética necessita o R2 para que pu-
déssemos tituld-lo?

14) Somentc a monografia é suficiente para titular o
R,?
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