CIRURGIA LAPAROSCOPICA.
A VEZ DA COLO-PROCTOLOGIA

Recentemente, ao comentar a técnica da retossigmoidectomia seguida de
anastomose mecanica, referi ter sido a sutura com grampeamento 0 maior
avango tecnolégico da cirurgia abdominal. Ndo imaginava, contudo, que em
pouco tempo essa assertiva fosse superada pelo advento da cirurgia
laparoscépica.

Estamos, indubitavelmente, testemunhando e participando de uma nova e
revoluciondria era da cirurgia. As técnicas até agora utilizadas estdo apenas
abrindo as portas para novos e fascinantes procedimentos.

Ao cirurgido, acostumado a prdtica convencional, cabe a reciclagem,
adestrando-se ao novo método através de cursos, observagdes, eventualmente
treinamento em animais e, finalmente, assistido por colega mais experiente,
realizar a cirurgia. Aos residentes da especialidade deve ser destinado um
programa de capacitagdo progressiva através de critérios preestabelecidos.

Na Colo-Proctologia o horizonte € infinito. O inicio timido das
apendicectomias ji foi seguido por ressecgdes e anastomoses. Agora estamos
caminhando para o desenvolvimento de aparelhos visando novos recursos.
Camaras flexiveis permitem a visualizag@o de pontos cegos do abddmen. A
utilizagdo de grampeadores facilitard o progresso.

No momento, existem operagles rotineiras e outras sob investigagdo. O
futuro reserva um arsenal incomensurdvel, invadindo até a cavidade tordcica.

O exercicio da técnica selecionard procedimentos exeqiiiveis, e 0 tempo se
encarregard de estabelecer as fronteiras de sua atuag@o.

Afinal, ndo € a procura de novos desafios que faz a esséncia da prépria
vida?
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