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RESUMO: Os autores relatam sua experiência de 1977 a 1988
com o tratamento ambulatorial das doenças anais. Foram tratados
1.121 pacientes, sendo 906 com hemorróidas, 157 com fissura
anal, 31 com fístulas e 27 com abscessos perianais. Tecem
considerações sobre a técnica empregada e analisam as complica-
ções verificadas. Salientam as vantagens do tratamento ambulatori-
al: maior conforto, menor ansiedade diante do ato cirúrgico,
diminuição do risco anestésico e de infecção, pós-operatório com
menos dor e recuperação no ambiente familiar. Além disso, é
método muito mais econômico para os pacientes.
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