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RESUMO: A associação da colite ulcerativa com a gestação sempre
foi temida devido as intercorrências que a enfermidade poderia
causar sobre a gestação e vice-versa. Após revisão da literatura, foi
observado que os riscos materno-fetais existem e podem ser
alterados pela atividade da doença na concepção, mas também que
esses riscos são mínimos, desde que haja um rigoroso controle
clínico da doença, acompanhado de uma cuidadosa evolução da
gestação. Três casos de associação da colite ulcerativa com a
gravidez são descritos. A evolução das gestações foi satisfatória, e
apenas em um caso houve um abortamento espontâneo. Os fetos
nasceram bem, sem anormalidades congênitas.
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