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1. "Na primeira noite eles se aproximam e
colhem uma flor do nosso jardim e ndo dizemos
nada. Na segunda noite ja ndo se escondem:
pisam nas flores, matam o nosso cdo, e ndo
dizemos nada. Até que um dia o mais fragil deles
entra sozinho em nossa casa, rouba-nos a lua e,
conhecendo 0 nosso medo, arranca-nos a voz da
garganta. E porgue ndo dissemos nada, j& ndo
podemos dizer nada’’. — Maiakowsky.

2. A sociedade é um conjunto de individualida-
des com aspiracOes e objetivos variados que se
completam e se equilibram quando dirigidos ao
bem comum. Numa sociedade, nada se suporta ou
se mantém sem que todos contribuam com
parcelas ainda que minimas para a defesa dos
direitos coletivos.

A omissdo e a indiferenca (aos seus pares) sdo
condicbes equivocas daqueles que pretendem,
através de posicOes conquistadas com o sacrificio
de outros, se colocarem a margem dos grandes
temas sociais, retirando sua contribuicdo pessoal,
mas usufruindo as vantagens criadas pelo esforco
dos demais. A classe médica brasileira, ao evocar
o seu passado de lutas, a sua contribuicdo para a
formacdo étnica e social do pafs, vé-se inteiramen-
te frustrada ao perceber que todas as condi¢des
do exercicio da profissdo liberal foram retiradas
do seu alcance.

3. As estatisticas mostram, na atualidade, um
quadro desolador, com 84% dos médicos brasilei-
ros vivendo somente de saldrios e baixos;, 13%

que mesclam emprego e consultério, ficando

apenas 3% com vivéncia inteiramente liberak.

Inversdo completa de um passado tdo presente.
A imposicdo de uma estrutura incompativel com
a natureza ética do exercicio da medicina, sem
gue a maioria se apercebesse, foi lentamente
envolvendo a todos sem que nada disséssemos —
(nada) e hoje, arrancam-nos a voz da garganta e ja
ndo podemos dizer nada sem que sejamos castiga-
dos e reprimidos.

4. A transcendéncia do mister gue nos impuse-
mos ndo pode conceder aos que jamais sofreram,
no seu Intimo, os dilemas que confundem e
tumultuam a consciéncia do profissional diante de
seu paciente.

As acOes de interferéncia ou atravessamento do
nosso trabalho, a condescendéncia com tais “‘cor-
pos estranhos’’ aproveitadores de todos os tipos,
estdo criando um estapafurdio “direito’’ de espu-
ria interferéncia entre 0 nosso exercicio e 0
paciente; sdo 0s atravessadores da medicina, os
céftens da salde. Os médicos, com seus anseios,
sofrimentos, alegrias ou decepcdes — frutos natu-
rais e nobres do exercicio da verdadeira medicina
em atividade liberal — foram e estdo sendo
substituidos por patrdes, humilhacSes, instrumen-
talizagGes, trabalho servil e por greves de saldrios
(pobre médico).

A situacdo que hoje lamentamos e que bus-
camos modificar deve ser atribuida, em grande
parte, ao distanciamento da maioria de suas
entidades de classe, com conseqlente falta de
politizacdo e amadurecimento nas solucBes dos
grandes conflitos de nossa sociedade em desenvol-
vimento.
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5. O desvirtuamento das atividades médicas
gerado pela sistematica atual, sem uma real
polftica de assisténcia & salide, quebram o relacio-
namento rico e afetivo, antes dedicado ao pacien-
te. '

O doente perdeu sua caracter(stica principal ou
seja de ser humano, ante o triste nivelamento a
que chegaram os médicos. Agueles que foram, até
pouco, médicos de familia, restauradores da sau-
de, tranqlilizadores de todos pela dedicacdo e
sabedoria, véem-se hoje transformados em simples
robos das autoridades estatais ou de mercantilistas
grupos medicos.

B. As doencas do corno fluem rapidamente ao
psiquismo atingindo os mais 'ntimos meandros de
sua fragil complexidade, levando os pacientes com
patologias singulares ao desespero e total desequi-
Iforio, pela falta de intervencdo segura e cons-
ciente de profissionais responsaveis e preparados.
Diante do preocupante quadro em que nos
deparamos, € lamentavel permanecer a idéia que
entre aquele prestador do servico médico e o
beneficiado pelo mesmo, se esteja realizando uma
simples transacdo negocial.

A t8o cantada solidariedade humana dos filoso-
fos hoje desvanecida e murcha, magoa e conturba
nossas almas pela fraqueza que estamos revelando.
Qual de nds que, ao chamar um “‘ndmero” ao
invés do paciente pelo nome e ao mesmo tempo
comportar-se como uma maquina, pode com a
pureza de consciéncia, que 0 estudo da medicina
atribui, sentir-se realizado perante si mesmo?

Essa conceituacdo do paciente como simples
instrumento necessitando de reparos é penalizagdo
que ndo merece a medicina brasileira. Esta puni-
¢cdo destroi a alma e os ideais de seus cultores,
porém ndo os exime da culpa pela omissdo,
comodismo e indiferenca na luta contra o mer-
cantilismo humilhante que vivemos neste momen-
to.

A auséncia de paz interfamiliar, a insegu-
ranca dos anseios justificados, o aviltamento, a
desconfianca dirigida contra o médico e o desres-
peito ao paciente ndo seriam, porventura, indica-
dores suficientes da falta de preservacdo dos

minimos valores morais da medicina que exerce-
mos?

7. A destruicdo dos valores conquistados ou
ainda ambicionados nos lembra as palavras do
Cardeal Retz, transcritas num livio de André
Maurois, sobre a vida de Disraeli: “Nada existe no
mundo que ndo tenha o seu momento decisivo e
a obra-prima do procedimento avisado é reconhe-
cer e escolher este momento”’.

8. Cremos que ndo hd mais tempo para a
meditacdo; é chegada a hora da agdo da classe
médica brasileira.

A sociedade brasileira de colo-proctologia, fra-
¢do meédica do pafs, s& se valoriza, e sb se
valorizara na medida em que se empenha ou se
empenhar na valorizacdo da classe toda. Este
reerguimento s6 terad lugar quando a sociedade
brasileira de proctologia se engajar na luta pelo
livre exercicio profissional ndo parecendo possfvel
valorizar-se a parte sem a valorizacdo do todo.

Os principais postulados que dignificam e eno-
brecem o tridngulo — paciente, medicina e médico
encontram sua forca e alimento na preservagdo da
liberdade de escolha de cada um, médico — pacien-
te.

9. A livre escolha ndo significa obrigatoria-
mente a livre cobranca de honorérios, num pafs
de poucas possibilidades econémicas como o
nosso, a luta ndo se faz apenas por dinheiro e
sim, sobretudo, por dignidade.

"Na primeira noite eles se aproximam e colhem
uma flor do nosso jardim e ndo dizemos nada. Na
segunda noite ja ndo se escondem: pisam nas
flores, matam o nosso cdo, e ndo dizemos nada.
Até gue um dia o mais fragil deles entra sozinho
em nossa casa, rouba-nos a lua e, conhecendo o
nosso medo, arranca-nos a voz da garganta. E
porque ndo dissemos nada, ja ndo podemos dizer
nada’’. — Maiakowsky.

Para situar a sociedade brasileira de colo-proc-
tologia no caminho de sua valorizagdo passemos
aos debates e tracemos a conduta, pensando
inicialmente na valorizacdo da medicina e, logo
ap6s, na proctologia em seu valor especifico. -





